
SOKチャットワークの使い方について 

SOKのチャットワークの使い方は、以下を参考にしてください。 
みんなチャットワーク初心者なので、多少間違えても大丈夫です。 
ただ、このマニュアルに記載されていることを何度も聞かれるので、そうならないように何度も
しっかり読みこんで、きちんと頭に入れておいてくださいね。 

わからないことなどあればSakiサポートの個別チャットへご相談ください。 

【自己紹介チャット】 

一番最初に投稿するグループチャットになります。 
オンラインだからこそ、しっかり自己紹介してみんなと親睦を深めましょう。 

自己紹介に対してコメントをくれる方もいます。 
来たコメントに対して、1件1件返しても、まとめてお返事しても、リアクション（動く絵文字）
だけでも、特に返さなくても大丈夫です。 
すでにいる方には、”マメに返すのが苦手な方もいる”ということをしっかりと理解していただいて
ます。 

加えて、逆の立場になった時のご理解もいただければ幸いです。 

【メインチャット】 

どこに投稿したら良いかわからなかったらメインチャットに投稿してください。 
特に投稿するものが決まっているチャットではないので、色々なお話ができるかと思います。 

他の生徒さんとの交流もこちらでどんどんしてくださいね。 
着物のコーデに関するご相談や着物イベント情報なども投稿していただいて大丈夫です。 

概要欄に、SOKの利用規約と咲季オススメの参考書籍が記載されていますのでご確認ください。 

Zoomなどのご連絡もこちらのチャットからお送りします。 



【練習報告チャット】 

最も活用していただきたいチャットになります。 
着付けをやってみてわからなかったことやうまくいかなかったこと、どう改善すべきかの考察な
どを、できれば写真とともにアップしてみてください。 
文章や動画で回答いたします。 

質問はできるだけ明確にしていただけるとありがたいです。 
もし、「やってみたけど、どこから直していいかわからない」とか 
「着姿をチェックして欲しい」「とりあえず報告！」などであれば、そのまま書いていただけれ
ば大丈夫です。 

＊写真の撮り方 
ど正面、真横、真後ろをポーズをとらずに撮影してください。 
また、帯など見て欲しいところがあればそこを撮影してください。 
詳しくはこちら→https://youtu.be/Ny6SXVDj5Eo 
※必ず確認して、頭にしっかり入れてください。 

スマホが挟める三脚を購入すると、撮影がしやすいかと思います。 
三脚は1000円以内でネットで買えます。もしくは300円ショップなどにも売っています。 

三脚にセットしたら、スマホのカメラにタイマー機能がついていると思いますので、そちらを
使って撮影をしてみてください。やればすぐに慣れますよ。 

もちろん、三脚なしで撮影していただいても構いません。 
撮影方法などもわからなければ聞いてくださいね。 

※練習報告チャットは原則、質問者の投稿とそれに回答する講師とのやりとりのみとします。 
リアクション（動く顔文字）と、もし質問者に対して自分なりのアドバイスがあれば、そのコメン
トはウェルカムです。とても有り難いです。 
ですが、それ以外のコメントは極力お控えいただきますようお願いします。 

＊概要欄に、追加の教材がいくつか入っています 
※概要欄の場所 
PC：画面右上に表示されています 
iPhon：画面右上の「…」を押すと表示されます 

https://youtu.be/Ny6SXVDj5Eo


Android：画面右上の「…」→「チャット情報」を押すと表示されます 

【担当講師とサポートとのチャット】 
生徒の皆さん一人一人に担当の講師が付きます。 
個人的に聞きたいことなどがあればいつでもご連絡ください。 

グループに練習報告を上げるのが恥ずかしい場合はこちらのチャットへ投稿していただいて構いま
せん。 
担当講師から回答させていただきます。 

担当講師とのZoom日程調整などもこちらから行います。 

※こちらは担当の講師が決まり次第、チャットを作成しますのでしばらくお待ちください。 

【チャットの名前について】 
自己紹介をする際に、ぜひ呼んでもらいたい名前やニックネームを記載してください。 
そうするとみんなもあなたのことを呼びやすくなります。 

その際、ご自身の名前の後に（）付きで呼んでほしい名前を記載していただけるとわかりやすいで
す。 
例：加藤咲季（さき） 

＊プロフィール変更の仕方 
※アイコンの変更も同じ場所でできます。何かしら写真を入れてください。 

PC： 
画面右上の自分の名前をクリック 
→プロフィール 
→プロフィールを編集 

iPhon： 
チャット一覧画面右下の「アカウント」をタップ 
→画面右上の鉛筆のマークをタップ 
→表示名をタップ 

Android： 
チャット一覧画面右下の「アカウント」をタップ 
→画面右上の鉛筆のマークをタップ 
→名前をタップ 



グループチャットに入ったら、このマニュアルを再度見直してください。 
プロフィールから、名前は変更しましたか？ 
アイコンに写真は入れましたか？ 
概要欄の場所は確認しましたか？ 
写真の撮り方は把握しましたか？ 
できていないことがあれば、再度見直してくださいね。


